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CASPULE DE FORMATION

Titre : Développer vos
Durée : 2:15h
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Activités interactives :

Activité 1 : "Développer vos compétences"

o Premiére phase
- Les participants se placent en cercle et se présentent au reste du groupe (en disant leur nom et
en l'accompagnant d'un geste).
- Tous les participants doivent répéter en méme temps le nom et imiter le geste.
- A son tour, chaque participant choisira un autre participant au hasard en disant le nom du
participant choisi et le geste correspondant.

o Deuxiéme phase
Les participants sont répartis en groupes de trois personnes qui ne se connaissent pas et qui, en
se parlant, doivent se trouver des points communs (tous les trois), puis des points communs
deux par deux. Ensuite, les participants devront suivre le méme schéma en trouvant des choses
gu'ils n'ont pas en commun mais qui sont spécifiques a chaque personne du trio. Cette deuxieme
activité permettra a chaque participant de mettre en valeur sa singularité.

o Troisieme phase
Enfin, chaque trio devra créer
- une fleur pour chaque singularité
- une fleur pour les points communs
- une fleur pour les différences
les trois fleurs deviendront une seule et méme fleur
Outils : I'activité implique I'utilisation de papier crépon, de papier et de journaux recyclés (vieux),
de colle, de ruban adhésif, de ciseaux et de marqueurs.

Activité 2 : puzzle

Un exemple de tache d'apprentissage coopératif est la "classe puzzle" décrite par Aronson
(2000). Il s'agit d'une structure coopérative qui se concentre sur l'interdépendance constructive
et encourageante basée sur des micro-groupes hétérogenes (concernant l'origine sociale, le
sexe, le statut, la langue, etc.)

» Premiére phase - création des groupes (20-30 minutes)
Répartissez les participants en groupes de 4 étudiants chacun afin de former plusieurs groupes
"d'appartenance". Attribuez a chaque étudiant de chaque groupe un sujet lié au secteur de
I'agritourisme (c'est-a-dire les caractéristiques du secteur, les activités incluses dans le secteur,
la différence avec le tourisme traditionnel, la demande du marché). De cette maniére, chaque
groupe "d'origine" aura un étudiant spécialisé pour chaque sujet. Le formateur doit observer et
soutenir I'ensemble du processus et si des problémes surviennent (par exemple, si certains
membres dominent les autres), il doit intervenir de maniére appropriée.

“The project “UPSKILL+" is co-funded by the Erasmus+ programme of the European Union. The content of publication is the sole
responsibility of the Upskill+ Partners Consortium and neither the European Commission nor the Spanish Service for the
Internationalisation of Education (SEPIE) is responsible for any use that may be made of the information contained therein.”

Project number: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000087959



. UpskILL?

“The project “UPSKILL+" is co-funded by the Erasmus+ programme of the European Union. The content of publication is the sole
responsibility of the Upskill+ Partners Consortium and neither the European Commission nor the Spanish Service for the
Internationalisation of Education (SEPIE) is responsible for any use that may be made of the information contained therein.”

Project number: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000087959



Co-funded b
B v UPSKILLY

“The project “UPSKILL+" is co-funded by the Erasmus+ programme of the European Union. The content of publication is the sole
responsibility of the Upskill+ Partners Consortium and neither the European Commission nor the Spanish Service for the
Internationalisation of Education (SEPIE) is responsible for any use that may be made of the information contained therein.”

Project number: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000087959



Co-funded by
- the European Union UPSKI LL'I'

“The project “UPSKILL+" is co-funded by the Erasmus+ programme of the European Union. The content of publication is the sole
responsibility of the Upskill+ Partners Consortium and neither the European Commission nor the Spanish Service for the
Internationalisation of Education (SEPIE) is responsible for any use that may be made of the information contained therein.”

Project number: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000087959




. UpskILL?

“The project “UPSKILL+" is co-funded by the Erasmus+ programme of the European Union. The content of publication is the sole
responsibility of the Upskill+ Partners Consortium and neither the European Commission nor the Spanish Service for the
Internationalisation of Education (SEPIE) is responsible for any use that may be made of the information contained therein.”

Project number: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000087959



cotunceaty e | 1 I DSKILL +

Upskill* Quality upskilling in agroturism
focused on sustainable innovation
and experience

Project number: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000087959

e -

[&F =

Instruction&Formation —
LEARNING FOR LIVING AYUNTAMIENTO DE PLIEGO
TERRITORIO ‘7 SIERRA ESPUNA A RC E S

f @¥: FABLIM
SYNTHESIS ¥ J Local for Good  |[)) V@WUM

CENTER FOR RESEARCH AND EDUCATION
Le Labo des territolres
alimentaires Méditerranéens

Disclaimer:
“The project “UPSKILL+" is co-funded by the Erasmus+ programme of the European Union. The content of publication is the sole responsibility of

the Upskill+ Partners Consortium and neither the European Commission nor the Spanish Service for the Internationalisation of Education (SEPIE)
is responsible for any use that may be made of the information contained therein” Project number: 2022-1-ES01-KA220-ADU-000087959



