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THE LEARNING PILL

Title: il valore del turismo rurale
Durata; 2:15h

Obiettivi della pillola formativa:
. . Concetti chiave:
« Sviluppare una comprensione globale:

« Acquisire una profonda comprensione di
come integrare il valore sociale nei progetti
agrituristici e dell'impatto che ne deriva
sulle comunita, sulla cultura e sul

o Comprendere il processo di integrazione
del valore sociale nei progetti
agrituristici e il suo impatto piti ampio
sulle comunita, sulla cultura e sul

patrimonio. k X
. e . . patrimonio.
« Implementare strategie di coinvolgimento . . .
officaci: « Strategie di coinvolgimento della

comunita: Scoprire le strategie pratiche
per migliorare il valore sociale e il
coinvolgimento nelle iniziative
agrituristiche, come la comunicazione
aperta, la conservazione del patrimonio e
la collaborazione con gli artigiani locali.
« Potenziamento delle competenze:
Organizzando workshop e sessioni di
formazione, puntiamo a migliorare le
capacita dei membri della comunita
nell'agricoltura biologica, nella cucina e
nell'artigianato tradizionale.

» Acquisire esperienza nell'applicazione di
strategie pratiche per massimizzare il valore
sociale e il coinvolgimento della comunita
nell'agriturismo.

« Incoraggiare lo sviluppo delle competenze:

« Acquisire I'esperienza necessaria per
organizzare workshop e sessioni di
formazione che favoriscano il
coinvolgimento dei singoli individui nella
comunita.
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Attivita interattive:

Attivita pratica 1. Laboratorio di coinvolgimento della comunita (40 minuti)
Obiettivo: Implementare strategie per un coinvolgimento efficace
Preparazione:

Prima di iniziare a fare da tutor ad altri, € importante conoscere una serie di situazioni che
potrebbero verificarsi nelle attivita agrituristiche. Questi scenari, ognuno dei quali presenta sfide
e opportunita diverse, costituiranno la base per discussioni coinvolgenti sul successo del
coinvolgimento della comunita.

- Istruzioni per l'attivita:

- Iniziate il workshop con una presentazione efficace sull'importanza vitale del coinvolgimento
della comunita nei progetti agrituristici. Evidenziate I'importanza del coinvolgimento attivo nella
creazione di un impatto sociale e il suo ruolo nel raggiungimento del successo generale.

- Organizzate i vostri mentee in piccoli gruppi e assegnate loro diversi scenari da analizzare.
Motivateli a proporre idee e a conversare sui metodi di successo per coinvolgere la comunita
locale. Sottolineate l'importanza dell'apertura, della conservazione del patrimonio e della
collaborazione con gli artigiani locali.

- Guidare e sostenere le presentazioni di gruppo, incoraggiando discussioni aperte e fornendo
feedback costruttivi. Questo approccio inclusivo garantisce un'ampia gamma di prospettive.

- Concludete il workshop con una sessione di riflessione. Aiutate i vostri allievi a orientarsi nella
vasta gamma di strategie di coinvolgimento e a pensare a come possono essere flessibili in
diverse situazioni agrituristiche.

Scenari ipotetici da analizzare

Scenario 1: Il ritiro nel villaggio remoto

State pensando di avviare un progetto agrituristico in una citta lontana e priva di molti comfort
moderni. La comunita ha un forte legame con i modi di fare tradizionali e I'agricoltura & una parte
importante del loro reddito. Il compito € quello di far si che la gente del posto accolga i turisti
mantenendo vivo il loro vecchio stile di vita. Quali sono i modi migliori per coinvolgere le
persone che vi aiuteranno a trovare un mix tra 'arrivo dei turisti e il mantenimento della storia
della comunita?

Scenario 2: La fattoria-santuario in periferia

Immaginiamo che un progetto agrituristico venga realizzato in una zona di quartiere con un mix
di persone. La fattoria vuole essere un luogo sicuro per gli animali che sono stati salvati da
diversi luoghi. La parte difficile € convincere persone di diversa estrazione culturale e con diversi
hobby a interessarsi all'agricoltura sostenibile e al benessere degli animali. Come potete
assicurarvi che le strategie di coinvolgimento siano aperte a tutti e tengano conto dei diversi
interessi della comunita, pur promuovendo l'obiettivo del progetto agrituristico?
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Scenario 3: La vecchia cascina

Pensate a una vecchia cascina che ha un sacco di storia culturale che & stata tramandata di
generazione in generazione. La parte difficile & coinvolgere le persone della comunita che sono
orgogliose del loro passato, ma che hanno problemi economici. L'obiettivo & quello di attirare
turisti che vogliano conoscere la storia della zona, dando al contempo alla comunita una
possibilita economica. Come si puo trovare il giusto mix tra la promozione delle attivita storiche
e culturali e la soddisfazione delle esigenze economiche della comunita?

Guida alla discussione o alla riflessione:

Facilitare una discussione collaborativa per scoprire i temi ricorrenti e i concetti creativi emersi
dalle presentazioni di gruppo. Aiutate i partecipanti a comprendere limportanza di
personalizzare le strategie di coinvolgimento per adattarle alle caratteristiche specifiche delle
diverse comunita, migliorando la loro conoscenza della partecipazione di successo della
comunita all'agriturismo.

Attivita 2: Mini-Workshop di sviluppo delle competenze basato sulla narrazione (40 minuti)
Obiettivo: Migliorare il coinvolgimento della comunita attraverso la narrazione di storie
Preparazione:

- Elaborazione di una presentazione sull'efficacia delle narrazioni nel promuovere il
coinvolgimento della comunita nelle attivita agrituristiche.

- Incorporare una serie di suggerimenti o scenari che riguardano le iniziative agrituristiche.

Istruzioni per l'attivita:

- Il workshop dovrebbe iniziare con una presentazione sintetica del ruolo che lo storytelling
svolge nell'aumentare la partecipazione alle attivita della comunita. E importante evidenziare
alcuni esempi di programmi agrituristici di successo che hanno fatto un uso efficace della
narrazione.

- | partecipanti devono essere divisi in piccoli gruppi e a ciascun gruppo deve essere data una
situazione o uno stimolo associato a un'attivita agrituristica.

| partecipanti, lavorando nei propri gruppi, hanno il compito di scrivere un breve racconto che
trasmetta efficacemente lo spirito del progetto, ponendo l'accento sul coinvolgimento della
comunita e sui diversi contesti culturali dei partecipanti.

- Ogni gruppo condivide il proprio racconto con la classe, concentrandosi sul modo in cui il loro
resoconto potrebbe entrare in contatto con i membri della comunitd e con chiunque possa
visitare la zona in futuro.

- Per concludere, fate una tavola rotonda con tutti i partecipanti su quanto la narrazione possa
essere efficace per aumentare il coinvolgimento della comunita nei progetti agrituristici.

Scenari simulati

Scenario 1: "Promuovere la sostenibilita attraverso il patrimonio culturale".
Nell'incantevole zona di Famagosta, circondata da splendide colline e paesaggi fertili, la

Y

comunita & entusiasta di adottare pratiche agricole sostenibili, onorando al contempo il suo
vivace patrimonio culturale. Gli abitanti del villaggio, entusiasti delle loro pratiche agricole
tradizionali e del loro patrimonio culturale unico, hanno deciso di avviare un progetto

agrituristico per mostrare il loro stile di vita ai visitatori.
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Traccia

Al vostro gruppo di agrituristi &€ stata data I'entusiasmante opportunita di creare un racconto
accattivante che mostri l'incrollabile dedizione di Famagosta all'agricoltura sostenibile e alla
conservazione del suo ricco patrimonio culturale. Incorporate aspetti dei metodi agricoli
tradizionali, evidenziate il profondo legame della comunita con la terra e mostrate i loro sforzi
verso un futuro sostenibile.

Temi principali:

Pratiche che promuovono I'agricoltura sostenibile
Preservare e onorare il nostro patrimonio culturale
Costruire un forte legame con la terra

Scenario 2: "Deryneia: Unire le generazioni

Nell'incantevole villaggio di Deryneia, le famiglie hanno tramandato per generazioni i metodi
agricoli tradizionali. Ora, mentre il villaggio guarda al futuro, c'€¢ una forte motivazione a
collegare le diverse generazioni e a implementare pratiche agricole sostenibili. La comunita ha in
mente un progetto agrituristico che metta in risalto le proprie tradizioni agricole, sottolineando
al contempo la perfetta integrazione tra passato e presente.

Traccia: Al vostro gruppo di agrituristi € stata data I'entusiasmante opportunita di creare una
narrazione avvincente che mostri il passaggio dai metodi agricoli convenzionali a quelli ecologici
nelle pittoresche Harmony Hills. Tenete conto dell'inclusione di storie di anziani che tramandano
la saggezza, di giovani agricoltori che abbracciano I'innovazione e della dedizione della comunita
a preservare la tradizione e I'ambiente.

Temi principali:

- Costruire un ponte tra diverse generazioni di agricoltori

- Abbracciare l'agricoltura sostenibile Una comunita dedicata a preservare la tradizione e ad
abbracciare l'innovazione

Guida alla discussione o alla riflessione:

Facilitare una riflessione sulle competenze pratiche acquisite durante le attivita. Incoraggiate i
borsisti a discutere sull'opportunita di incorporare queste competenze nelle iniziative
agrituristiche, migliorando I'esperienza della comunita e dei visitatori.
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Partecipare attivamente
Partecipate attivamente a eventi, workshop e discussioni. La vostra opinione & utile per
I'apprendimento di gruppo.
Essere aperti di mente
Siate pronti a conoscere diversi punti di vista sull'agriturismo e sul coinvolgimento della
comunita quando partecipate alla formazione.
» Pensare in modo critico
Quando guardate i casi di studio e gli scenari, usate la capacita di pensiero critico. Pensate ai
problemi e alle possibilita che potrebbero presentarsi in ogni situazione.
» Lavorare insieme:
« Incoraggiare la collaborazione quando si svolgono attivita di gruppo. Parlate di cido che
pensate e imparate da cio che hanno detto e fatto i vostri compagni.
» Esercitarsi con la riflessione:
» Prendetevi del tempo per pensare a cio che avete imparato e fatto. Potreste pensare a
come le idee possono essere utilizzate nella vita reale.
o Come parlare con le persone:
« Migliorate il modo in cui parlate con le persone. Chiarite i vostri punti di vista quando
parlate o fate una presentazione.
« Capacita di adattamento:
» Essere in grado di gestire le diverse situazioni e i problemi che si presentano nei casi di
studio. Esaminare nuove idee e modi di fare.
» Essere creativi quando si racconta una storia:
Per il gioco in cui si racconta una storia, siate creativi. Scrivete una storia che faccia capire i punti
principali di un progetto agrituristico, concentrandovi sul modo in cui esso apportera benefici
alla comunita, all'ambiente e alla cultura.
« Partecipazione con le mani:
Partecipate a tutti gli eventi pratici, come i mini-workshop di costruzione delle competenze.
Queste attivita vi aiuteranno a conoscere meglio l'aspetto pratico di un'agricoltura sana e a
impegnarvi nella vostra comunita.
» Avvicinarsi con curiosita
« Quando é necessario, fate domande e ottenete maggiori informazioni. Siate entusiasti di
imparare, perché questa formazione € un'occasione per farlo.
o Collegarsi
» Parlate con i vostri amici e le vostre guide. Il networking puo aiutare le persone a lavorare
insieme e fornire loro informazioni utili.
» Guardare ad esempi reali
o Pensate a come le cose che avete imparato durante la formazione possono essere
utilizzate in progetti agrituristici nel mondo reale. Pensate all'impatto che avra sulle
persone, sull'economia e sul mondo.
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« Gestione del tempo

o Durante i workshop e gli eventi, utilizzate bene il vostro tempo. Tenete a mente gli
obiettivi per ottenere il massimo dall'apprendimento.

» Valorizzare le differenze culturali

» Accettate le diverse culture che vengono mostrate nei casi di studio e nelle situazioni.
Prendetevi un momento per pensare a come i fattori culturali possono aiutare o
danneggiare i progetti agrituristici.

» Tenete il passo con gli ultimi cambiamenti e le tendenze dell'agriturismo. Questo vi aiutera
a capire meglio e a rendere piu utili i vostri sforzi.

» Rete tra pari

« Per la creazione di reti tra pari, incoraggiate i partecipanti a iscriversi a reti, associazioni e
conferenze agrituristiche. La condivisione di competenze ed esperienze con i colleghi puo
aiutare lo sviluppo di un progetto.

Sintesi e riassunto:

La pillola formativa € progettata con un formato strutturato che comprende un'introduzione,
obiettivi chiaramente definiti, concetti fondamentali, esempi illustrativi, attivita interattive
coinvolgenti, consigli utili, riassunti concisi, risorse supplementari, una sezione di domande e
risposte e un segmento conclusivo. Per migliorare I'esperienza di apprendimento sono state
sviluppate due attivita interattive. La prima attivita prevede la creazione di tavole di visione per
sottolineare l'importanza della concettualizzazione e dello sviluppo della visione. La seconda
attivita € una simulazione di scenario di sostenibilita che incoraggia i partecipanti a prendere
decisioni basate su pratiche sostenibili. La sezione consigli e suggerimenti fornisce consigli
pratici, come il coinvolgimento di esperti locali, I'ottenimento di certificazioni di sostenibilita, il
coinvolgimento della comunita e la priorita della formazione continua del personale. Questo
programma di formazione fornisce ai partecipanti le conoscenze e gli strumenti necessari per
progettare e gestire efficacemente progetti agrituristici di successo e sostenibili. Sfrutta
I'esperienza del settore e le intuizioni pratiche per offrire una formazione completa.
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Per quanto riguarda i diversi tipi di persone presenti nella comunita, come possiamo assicurarci che i
progetti agrituristici siano aperti a tutti?

Essere inclusivi significa coinvolgere tutti i membri della comunita, indipendentemente dall'eta,
dal sesso o dalle capacita. Il senso di appartenenza e la partecipazione paritaria si promuovono
rendendo i programmi di facile accesso, soddisfacendo una serie di esigenze e coinvolgendo i
membri della comunita nel processo decisionale.

Quali metodi si possono utilizzare per convincere le persone della zona a sostenere i progetti
agrituristici, anche se sono scettiche o non disposte a partecipare?

Un modo per superare la riluttanza €& costruire la fiducia attraverso una comunicazione aperta,
coinvolgere la comunita nel processo decisionale e mostrare come l'agriturismo puod essere utile.
Le strategie chiave consistono nel rispondere alle preoccupazioni e nel mostrare come il
progetto aiutera le persone nel lungo periodo.

In che modo I'agriturismo puo contribuire a migliorare le possibilita di istruzione sia per i turisti che
per gli abitanti della zona?

L'agriturismo € un modo per insegnare alle persone un'agricoltura sana, la protezione
dell'ambiente e i problemi che gli agricoltori devono affrontare nelle aree rurali. | workshop e gli
eventi di formazione possono aiutare le persone della comunita a imparare cose nuove e a
migliorare le competenze che gia possiedono.

Cosa si puo fare per assicurarsi che i progetti agrituristici non danneggino troppo la Terra?
Si puo ridurre l'impatto sull'ambiente facendo cose come la corretta gestione dei rifiuti, l'uso di

energie rinnovabili e I'agricoltura in modo da non danneggiare la terra. Insegnare ai visitatori
come prendersi cura dell'ambiente.

Conclusioni:

Questa pillola di formazione ha funzionato come un manuale completo per i successivi tutor e
partecipanti all'agriturismo. Il corso ha posto l'accento su un approccio olistico alle iniziative
agrituristiche sostenibili e incentrate sulla comunita, dalla comprensione dell'integrazione del
valore sociale allo sviluppo di competenze e all'attuazione di strategie di coinvolgimento efficaci.
Integrando conoscenze teoriche, esercitazioni pratiche e casi di studio reali, il programma ha
offerto ai partecipanti un incontro formativo completo che |i ha dotati delle competenze
necessarie per dare un contributo significativo al dinamico settore dell'agriturismo. Mentre
l'indagine sulla convergenza tra agricoltura, turismo e sviluppo della comunita persiste, queste
rivelazioni possono servire da motivazione per una coorte emergente di ferventi agrituristi
dedicati a realizzare un cambiamento costruttivo della societa. Benvenuti nel dominio
dell'agriturismo che cambia i paradigmi!
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